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Cet itinéraire relie Sainte-Anne-d'Auray au Pont Saint-Goustan à Auray. Il y a plusieurs 
possibilités.

La variante par Brec'h, Saint-Dégan et le Champ des Martyrs fait 14,2 km.

La variante par le Moulin d'Estaing, Saint-Dégan et le Champ des Martyrs fait 13,4 km.

La variante par le Moulin d'Estaing et le Champ des Martyrs fait 11,4 km.

La variante par Pluneret fait 7,2 km.

À voir en chemin (suivant la variante) : Basilique de Sainte-Anne-d'Auray, Mémorial de la 
Grande Guerre, pont médiéval sur le Loc'h à Brech, église de Brech, Écomusée de Saint-
Dégan, Champ des Martyrs à Auray, pont et quartier Saint-Goustan à Auray.

Circuit de 12 km au départ de Sainte-Anne-d'Auray : rejoindre Brech, tourner dans le sentier 
avant Saint-Dégan, traverser Saint-Dégan et l'écomusée, rejoindre le verger conservatoire, 
longer la retenue d'eau, traverser le Loc'h au barrage, passer près du Moulin d'Estaing, suivre 
600m la D120, tourner à droite, suivre la route 500m, tourner à gauche et rejoindre Sainte-
Anne-d'Auray. 

L'auteur de ce guide ne pourra pas être tenu pour responsable en cas d'accident survenu sur ces itinéraires.
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De Sainte-Anne d'Auray à Auray par Brech et Saint-Dégan

Cette variante de 14,2 km passe par Brech, Saint-Dégan et le Champ des Martyrs. 

1 [km 0.0] En sortant de la  Basilique de Sainte-Anne-d'Auray par le côté ouest, continuer en face,
traverser  toute  l'esplanade,  rejoindre  le  croisement  D19/D102,  aller  à  droite,  suivre  la  D102  vers
Pluvigner, passer le cimetière militaire et le panneau fin d'agglomération. 

2 [km 0.8] Route vers la gauche juste après le cimetière de Sainte-Anne-d'Auray. Aller à gauche. Ensuite
suivre la route puis le chemin. Continuer toujours tout droit sur le chemin. Note: on suit l'ancienne voie
romaine de Vannes à Quimper. 

3 [km 2.2] Croisement D19. Continuer en face 300m vers Leignelan puis sur le sentier. 

4 [km 2.8] Patte d'oie. Prendre à droite.  Variante Moulin d'Estaing : prendre à gauche, ensuite rester
sur la gauche. Note: la voie romaine continuait tout droit et traversait le Loc'h en face de Saint-Dégan. 

5 [km 3.1]  Croisement de petite route,  maison à 100m à gauche.  Aller  à droite 50m puis tourner à
gauche dans le chemin. 

6 [km 3.4] Le chemin vire à droite, maisons à 70m à droite. Continuer en face sur le chemin vers la
barrière. 

7 [km 4.1] Pont médiéval sur le Loc'h. Continuer 30m, puis 50m sur le chemin, puis tourner à gauche
dans le chemin, passer près de la fontaine et de la  chapelle Saint-Jacques et rejoindre l'église de
Brech. 

8 [km 4.5] En sortant de l'église de Brec'h par la porte ouest sous le clocher, aller en face, suivre la D19
50m et tourner à gauche à la maison n°14. Ensuite, au croisement de la Rue de la Maison au Four, la
maison n°12 étant en face, aller à gauche 50m jusqu'à la croix puis tourner à droite. Ensuite suivre le
sentier. 

9 [km 5.0] Croisement de sentier.  Aller  à gauche,  suivre le sentier  100m jusqu'à la route,  tourner à
gauche et suivre la route 200m. [km 5.3] Croisement de route, panneau Botergollec. Aller à droite, suivre
la route 500m. 
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10 [km 5.9]  Sentier  vers  la  droite  en
bordure  de  champ,  maisons  et  panneau
50km/h à 100m en face. Aller à droite sur le
sentier puis rester sur la gauche. 

11 [km 6.1]  Croisement de sentier.  Aller à
gauche,  faire  100m  puis  suivre  la  petite
route  sur  la  droite.  À  la  maison  n°5,
raccourci  possible  sur  la  droite,  suivre  la
Rue  du  Jardin  du  Vieux  Pré  qui  monte.
Sinon  continuer  sur  la  route  et  traverser
tout le village de l'Écomusée. 

12 [km 6.5] Croisement de route, panneau
Hent an Ti Glas. Aller à droite vers l'entrée
de  l'Écomusée.  Ensuite  continuer  sur  la
route.  Au  terminus  de  route  rejoindre  le
chemin.  Ensuite  tout  droit  300m  sur  le
chemin qui monte. 

13 [km 7.0] Chemin vers la gauche. Aller à
gauche. Ensuite suivre le sentier  principal
en  restant  toujours  sur  la  gauche.  Suivre
balisage jaune. 

14 [km 7.6] Croisement de chemin. Aller à
gauche. Ensuite suivre le chemin tout droit.
Suivre balisage jaune. 

15 [km 8.4] Croisement de route. Continuer
en  face  sur  le  chemin  interdit  à  la
circulation. Suivre balisage jaune. Note: en
allant  à  gauche,  possibilité  d'aller  à  la
Chapelle Saint-Guérin, 1,5km AR. 

16 [km 9.0] Sentier vers la gauche. Aller à
gauche.  Suivre  balisage  jaune.  Note:  en
allant  tout  droit,  possibilité d'aller  jusqu'au
Pont de Kerfroud,  150m AR,  le  Pont  de
Kerfroud est construit là où la voie romaine
en  provenance  de  Locmariaquer
franchissait  la  Rivière  de  Saint-Guérin,
cette  voie  pouvait  rejoindre  Carhaix  par
Brech,  Pluvigner,  Baud  et  Castennec  où
elle se fondait dans la voie de Vannes à Carhaix. 

17 [km 9.4] Terminus de route. Continuer tout droit sur la route. Note: le circuit balisage jaune tourne à
gauche 50m avant le terminus de route. 

18 [km 9.7] D120, route de Saint-Dégan et Brech en arrière, route de Sainte-Anne-d'Auray à gauche,
rivière du Loc'h en face. Aller à droite 500m sur la D120 direction Auray. 
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19 [km 10.3] Croisement de route, croix-colonne du Champ des Martyrs. Aller à gauche vers le Champ
des Martyrs.  Ensuite passer la chapelle expiatoire et continuer sur le sentier,  rester toujours sur la
gauche, le sentier longe la rivière maritime. Attention, 500m avant le pont de chemin de fer,  sentier
submersible par grande marée. 

20 [km 13.7] Croisement D765, rond-point. Aller en face, traverser la D765 pour aller vers le panneau
agglomération Auray et suivre l'Avenue Président Wilson 200m. Tourner à gauche Rue du Sablen juste
après la maison n°58. Ensuite rejoindre le Pont Saint-Goustan. 
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Variante - De Sainte-Anne-d'Auray à
Auray par le Moulin d'Estaing

On suit la variante par Brech sur 2,8 km
puis on rejoint le Moulin d'Estaing avant
de  continuer  vers  le  Champ  des
Martyrs,  soit  par  le  chemin  direct
(11,4 km au total), soit par Saint-Dégan
(13,4 km au total). 

21 [km 3.2] Croisement de route. Aller à
gauche sur la route. 

22 [km 3.5]  Croisement  de  route,
panneau vers l'arrière Du n°7 au n°27.
Aller  à  droite  200m sur  la  route  puis,
aux maisons n°3 et n°1 juste après le
Château  de  Treulan,  en  face  sur  le
sentier.  Suivre  le  sentier  50m  puis
prendre à droite et rentrer dans le bois.
Ensuite tout droit 300m. 

23 [km 4.2] Sentier vers la droite 50m
après le barrage. Suivre sur la droite le
sentier  qui  descend  vers  la  rivière,
traverser  la  rivière  sur  la  passerelle.
Ensuite  suivre  le  sentier  qui  longe
l'étang en le laissant à droite. Note: on
peut apercevoir le Moulin d'Estaing (à
vent et à eau) en suivant la petite route
sur 150m après le barrage. 

24 [km 4.6] Croisement de chemin. Aller à gauche.  Variante pour passer par Saint-Dégan : aller à
droite, continuer de longer l'étang en le laissant à droite, passer le  verger conservatoire de Saint-
Degan, suivre la petite route 100m, au croisement de route (barrière), aller à gauche 100m puis tourner
à droite vers l'écomusée de Saint-Dégan, suivre balisage jaune. 

25 [km 4.9] Croisement de route. Continuer tout droit 800m sur la route. 

26 [km 5.7] Croisement de route. Aller à gauche 400m sur la route. 

27 [km 6.1] Sentier vers la droite. Aller à droite dans le Sentier des Chouans. Au bas de la descente,
aller à gauche puis suivre la variante par Brech à partir du km 9,4. 
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Variante  -  De  Sainte-Anne-d'Auray  à  Auray  par
Pluneret

C'est  le  chemin  le  plus  court  entre  Sainte-Anne-
d'Auray et Auray (7,2km). Il y a 2km de route et on
longe la D765 sur 400m. En sortant de la  basilique
de Sainte-Anne d'Auray par la porte ouest, continuer
en face 50m sur l'esplanade jusqu'à arriver au niveau
du Mémorial de la Grande Guerre. Ensuite tourner à
gauche pour quitter l'esplanade et arriver à un rond-
point. Suivre la D17 Pluneret dans la rue du Général
de Gaulle. Faire 100m tourner à droite en face de la
maison n°19 (suivre école Ste-Anne). Ensuite suivre
la route 500m jusqu'au Parc d'activtés Motten. 

28 [km 0.8]  Parc  d'activités  Motten.  Continuer  tout
droit  Chemin  du  Porho.  Ensuite  suivre  le  chemin
700m. 

29 [km 1.6]  Le  chemin  se  poursuit  par  une  route.
Continuer tout droit. 

30 [km 2.0]  Croisement  de  route,  panneau  Chemin
des Pèlerins, panneau vers l'arrière Le Porho. Aller à
gauche  et  suivre  la  route  2km jusqu'au  passage  à
niveau à l'entrée de Pluneret. 

31 [km 4.5] Passage à niveau, église de Pluneret en
face.  Traverser  le  passage  à  niveau  et  tourner  à
droite juste après. Ensuite tout droit 200m jusqu'à un
petit bois. 

32 [km 4.8]  Juste avant  un petit  bois,  route vers la
gauche Kerleau du n°7 au n°17. Aller à gauche dans
la  petite  route.  Ensuite  suivre  la  route.  [km 5.0]  La
route se poursuit par un sentier. Continuer tout droit. 

33 [km 5.3] Passage de ruisseau. Continuer tout droit.

34 [km 5.7] Croisement de route, rond-point à 30m à
gauche.  Aller  à  droite.  Ensuite  tout  droit  jusqu'au
terminus de la route. 

35 [km 6.1] Terminus de la route, D765 juste en face. Descendre les escaliers, aller à droite, longer la
D765 400m jusqu'au rond-point. Au rond-point, aller à gauche et traverser la D765 pour aller vers le
panneau agglomération Auray et suivre l'Avenue Président Wilson 200m. Tourner à gauche Rue du
Sablen juste après la maison n°58. Ensuite rejoindre le Pont Saint-Goustan. 
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