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De Lanloup on rejoint les chapelles de Kermaria et Saint-Laurent par des chemins. De Saint-
Laurent à Notre-Dame-de-la-Cour et Binic on passe par une sucession de zones boisées.

À voir en chemin : église de Lanloup, chapelles de Kermaria, de Saint-Laurent et de Notre-
Dame-de-la-Cour, église de Lantic. 

L'auteur de ce guide ne pourra pas être tenu pour responsable en cas d'accident survenu sur ces itinéraires.
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De Lanloup à la chapelle de Kermaria-an-Isquit

1 [km 0.0] En sortant de l'église de Lanloup, aller à
gauche et suivre 200m la Rue de Saint-Roch vers la
Fontaine  Le  Golven.  À  la  maison  n°1,  tourner  à
droite dans le sentier vers la Fontaine Le Golven. 

2 [km 0.5]  Croisement de route,  aller  à droite 50m
sur  la  route  puis  tourner  à  droite  dans  le  sentier
Circuit des vieilles pierres. Ensuite suivre le sentier
tout droit. En arrivant à l'entrée du château, suivre le
chemin sur la gauche. Suivre balisage. 

3 [km 1.0]  Croisement  D786.  Aller  à droite  30m et
tourner à gauche vers Keraveleg. Ensuite Suivre le
chemin  en  restant  toujours  sur  la  droite.  Suivre
balisage. 

4 [km 2.1] Croisement D94. Continuer en face sur le
chemin. Suivre balisage. 

5 [km 2.5]  Chemin  creux  vers  la  droite.  Continuer
tout droit. Suivre balisage. 

6 [km 2.9]  Chemin  vers  la  gauche  au  milieu  des
champs, maisons à 400m à droite.  Aller à gauche,
suivre 100m le chemin au milieu des champs, puis
tourner à droite. Ensuite suivre le chemin 150m puis
tourner à gauche. Suivre balisage. 

7 [km 3.7] Croisement de route. Aller à droite 300m
sur la route puis tourner à gauche dans le chemin.
Ensuite  tout  droit,  suivre  le  chemin  principal
carrossable  et  rejoindre  la  chapelle  de  Kermaria.
Suivre balisage. 

De la chapelle de Kermaria-an-Isquit à la chapelle
Saint-Laurent

8 [km 5.4] En sortant de la  chapelle de Kermaria,
traverser la D21 et aller à gauche dans le parking. Au
bout du parking, aller à droite 100m dans la petite route qui monte, puis prendre à gauche. 

9 [km 5.7] Croisement de route, panneau sens interdit vers l'arrière. Continuer tout droit et suivre la route
300m. 

10 [km 6.0] Panneau Le Scavet, route vers la droite, chemin vers la gauche. Aller à gauche dans le
chemin. Ensuite suivre le chemin 400m jusqu'à un petit bois. 

11 [km 6.5] Petit bois juste en face. Aller à gauche 50m puis tourner à droite pour continuer de longer le
bois en le laissant à droite. Ensuite tout droit 700m. 
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12 [km 7.3]  Croisement  de  route.
Continuer  tout  droit  et  rejoindre  la
chapelle Saint-Laurent à 200m. 

De  la  chapelle  Saint-Laurent  à  la
chapelle Notre-Dame de la Cour

13 [km 7.7] En sortant de la  chapelle
Saint-Laurent par le côté sud opposé
à la croix, rejoindre la route, la chapelle
est alors juste à gauche et la maison
n°11 juste à droite, continuer tout droit
sur  la  route  en  laissant  l'impasse  du
village de Bonhomme à droite. Ensuite
suivre la route 1km presque jusqu'à la
D32. 

14 [km 8.9]  80m  avant  la  D32,  juste
après la maison n°6, aller à droite dans
l'impasse, traverser la D32 et continuer
vers Lisandré.  Ensuite suivre la route
400m jusqu'à une maison isolée. 

15 [km 9.3]  Route vers la droite juste
après une maison isolée. Aller à droite
200m puis  tourner  à  gauche  dans  le
chemin 30m avant la D32. Ensuite tout
droit 500m. Suivre balisages. 

16 [km 10.1]  Croisement  de  chemin.
Aller à droite. Suivre balisages. 

17 [km 10.4] Croisement de route. Aller
à  gauche  200m  sur  la  route  puis
continuer  tout  droit  sur  le  chemin.
Ensuite suivre le chemin tout droit 1km
presque  jusqu'à  la  D84.  Suivre
balisages. 

18 [km 11.5] Bâtiments agricoles 150m
avant  la  D84.  Aller  à  droite  dans  le
chemin  juste  avant  les  bâtiments
agricoles, pas dans celui qui va vers les silos, mais dans l'autre juste à côté. Ensuite tout droit. Suivre
balisages. 

19 [km 12.4] Croisement de route, maisons à 50m à droite. Aller à gauche 150m sur la route jusqu'à
Goargaré puis tourner à gauche. Ensuite faire 100m et tourner à droite. 

20 [km 12.9] Croisement de route, panneau Kervenou. Continuer en face 150m sur la route, puis tout
droit 200m sur le chemin, puis à droite. Ensuite suivre le chemin principal. Suivre balisage VTT. 

21 [km 13.5] Croisement de route. Aller à gauche 50m vers la croix, tourner à droite, passer le pont et
tourner immédiatement à gauche dans le chemin. Ensuite suivre le chemin 100m et prendre à gauche.
Ensuite tout droit sur le chemin puis la petite route. 

De Lanloup à Binic © https://tro.bzh 4

https://tro.bzh/


22 [km 14.4]
Croisement  D9.
Continuer en face vers
La  Lande.  Ensuite
suivre  la  petite  route
700m  puis  tourner  à
droite  pour  rejoindre
La Lande. 

23 [km 15.5]  Maison
Anima, La Lande. Aller
à gauche 100m sur la
petite  route  puis
tourner  à  droite  dans
le  chemin juste  avant
une  maison  isolée.
Suivre balisage. 

24 [km 16.0]
Croisement  de
chemin.  Aller  à  droite
30m  puis  tourner  à
gauche.  Ensuite  faire
300m  et  tourner  à
gauche.  Suivre
balisage et/ou jaune. 

25 [km 16.7]
Croisement  de
chemin,  panneau  Le
cycle  de  l'eau,  tables
de pique-nique. Aller à
droite.  Ensuite  suivre
le  chemin  tout  droit
500m.  Suivre
balisage. 

26 [km 17.3] Croisement de chemin, D6 à 200m en face. Aller à gauche. Ensuite suivre le chemin tout
droit 800m. Suivre balisage jaune. 

27 [km 18.2] Croisement D84, panneau La Pige. Continuer en face. Ensuite tout droit 700m. 

28 [km 19.0] Croisement de route. Aller à gauche 50m puis tourner à droite. 

29 [km 19.5] Croisement de route, panneau Tonnelais. Aller à gauche 50m et tourner encore à gauche
juste avant la croix. 

30 [km 19.8] Patte d'oie. Suivre le chemin principal carrossable sur la gauche. 

31 [km 20.4] Chemin vers la droite. Suivre le chemin principal carrossable sur la gauche. 

32 [km 20.6]  Chemin vers  la  gauche,  ruisseau.  Rester  sur  la  droite,  continuer  de suivre  le  chemin
carrossable. Ensuite suivre le chemin puis la petite route. 

33 [km 21.7] Croisement de route. Aller à droite. Ensuite tout droit 1km jusqu'à la chapelle Notre-Dame
de la Cour. Suivre balisage. 
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De la chapelle Notre-Dame de la Cour à Lantic

34 [km 23.0] En sortant de la chapelle Notre-Dame de la Cour par la porte ouest sous le clocher, aller
à droite, passer entre le calvaire et le monument aux morts, et rejoindre le rond-point à 100m. Au rond-
point, aller à gauche sur la D121 vers Pléguien. 

35 [km 23.5] Route vers la droite, panneau fin d'agglomération D121 Lantic. Aller à droite Chemin des
Trois Fontaines. Ensuite tout droit sur la route puis le chemin, passer la fontaine des Prés, puis tourner à
gauche après la fontaine Saint-Oswald et rejoindre l'église de Lantic 100m après. Suivre balisage. 

De Lantic à la chapelle Saint-Gilles

36 [km 24.9] En sortant de l'église de Lantic par la porte ouest sous le clocher, aller à gauche, traverser
le cimetière en passant près de la croix, continuer en face sur la droite dans la Rue du Carpont qui
monte. Ensuite suivre la route 100m et tourner à gauche après la maison n°7, suivre le Chemin de La
Ville Hélio. Ensuite tout droit. 

37 [km 25.8] Croisement D4. Aller à gauche 200m en suivant jusqu'à la digue le sentier entre la D4 et
l'étang. À la digue, aller à droite 50m, puis tourner à gauche et suivre 100m le sentier qui longe l'étang
en le laissant à gauche. Ensuite tourner à droite et suivre le sentier qui monte puis longe un camping en
le laissant à gauche. Suivre balisage. 

38 [km 26.5] Croisement de route, ligne à haute tension au-dessus. Aller à gauche. 

39 [km 26.9] Croisement D47/D4. Aller en face dans le chemin qui monte vers la droite, faire 50m et
tourner à droite dans le sentier. Ensuite suivre le sentier jusqu'à la chapelle Saint-Gilles. 
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De la chapelle Saint-Gilles à Binic

40 [km 27.5] En sortant de la chapelle Saint-Gilles, aller à gauche et suivre la petite route 200m. Suivre
balisage. [km 27.7] Croisement de chemin, croix de chemin, bâtiments agricoles à droite. Aller à droite
dans le sentier qui descend. Suivre balisage. 

41 [km 28.0] Croisement D4. Aller à droite 70m puis tourner à gauche, passer la rivière et tourner à
gauche 30m après. Ensuite suivre le sentier 80m puis tourner à gauche. Suivre balisage. 

42 [km 28.7] Croisement de petite route, D4 à 80m à gauche. Continuer en face sur le sentier, le sentier
va d'abord monter un peu sur la hauteur puis redescendre jusqu'à la rivière, pour ensuite la longer.
Suivre balisages. 

43 [km 29.7] Croisement de route, panneau agglomération Binic. Aller à gauche vers le parking de l'Aire
de l'Ic, traverser le parking, 50m après le parking tourner à gauche et traverser la rivière. Ensuite passer
entre l'école et la rivière, puis entre le terrain de sports et la rivière. Ensuite tout droit jusqu'au Port de
Binic. 
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