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De Ploubalay on suit la vallée du Frémur avant de rejoindre Pleurtuit. Aprés Pleurtuit on rejoint
la Rance qu'on franchit a I'Usine Marémotrice avant d'arriver a Saint-Malo par la Citadelle

d'Alet.
Cette section n'est pas a jour entre le barrage de la Rance et Saint-Malo.
Voir aussi la variante de Ploubalay a Saint-Malo par Pleslin-Trigavou et Saint-Suliac.

Balisage : GR34 au bord de la Rance.

A voir en chemin : ancienne cathédrale d'Alet, Citadelle d'Alet, Saint-Malo.

L'auteur de ce guide ne pourra pas étre tenu pour responsable en cas d'accident survenu sur ces itinéraires.



=
\ Nl

e

La Haute'Gueriplai

T

L yille Pinolle]

s, §<
FWili2:40 Con u /(\
EjY“ Ve Agar 12 Yile SRuKes

e |\

eaurepaire.
Le Clos Cordon

Le Placis,

X
iLe Bois Pertuit -
= La Noé
tesTremblais
La Houlftte \
“La Triconek
jaux
fie

3\porte Conardy
=

Lauille Assier
Siaile Nizan

B

@ Lo G ST
[

La Ville:25-Collets
iceimon:

3 Ay
LajCharaisgin.. . |[1{

B I C e
La Giraud: L)

o LRl

D = Ul

= /)—*& ]
5

LalVile-&-Cogs
[ o ves Forgettes

Aot
e Gaip Bncat » J

Al

»/

<A Ly

(& Jardin

' b -65.0 4
A é/ {; ooy /{17 Basse Charlottais
0 - aaglo BBV L?C\os( 09 f // A o Leftconts \\" \\

B VilIs 0y
* I ta Ville purand
Le Clos Tode
el

Le Pontbriand
I3

Le Rointf jour L& Vau Rouau
La Mettrie Labbé
L=

14 Comériere Y= ) e Boisénar ./ 3 Lapille Gueurlé

La Ville-Bourdais - £
3 rie Crochald
e ¥
Gallnd? )
{a Ville-4/Sauves

ST

; La/Peyronnaiso )
L
Pontasé?

A

L caminais

i

e Bois Jol
y

o \
w La Gorolre o B
Yol
Rebouné =

[/uwa La Ville Daine \

p La Ville Lahvogel L5 Rivird e

N o g 9
L yine Bagts A\ A Covediche  La vile-eRetuns S 1A La Viled

Ehe ‘S\,J_/// }\""’?\i \’\' \\ ,— \/ ¥

! Fe
Les Champs Saulniels N
Les'BellesNo&s ™)\ La-Haute Motte
L m)agmy/ 3 _LFHioTE (abbe ~ LeBo

N i Chauviere)

* " La Ville Coletté Blewret] 3 garc

La Ville Quartigr La Ville Gbujon,

Sn \\ Les Gardes
R {Q
|- N == mavitais™

| La Croix-Outil
Lo Ville:ésGoiltés L&' Belle Croix
il

N »
__Le Guillouas(a vme&s\ay La,Quinfinais
pay 2 ;
JECR CEa :
LaMallerie

feviloy

2

Le Pont Eyen

Lapiarvenais

Lanradais,

L Tile s Prévot
£

; K Feteciosset |
B poan A L/ Comérals 22 f 5
ol 243 Ville Bridid Ty b\ /
Lermaybais . N engai 2 _aeTrer Wia Landh Le Clos Sébile
 ffienobie _ Lo Villes Enns»[nfan(s)\/\/\‘& otsndsls Drola wﬂah? L }
& r Jua.muaudms ' . g
ECRmRve e Le Fréne
b - Bel-Air
- \\
) /\ 7\ e Goudnais_—
Lelpetit Vau Bruan . La Meftrie Saudrals gola Roctiggi | # =
e £ Le Pont Crétin
des. \ -(( = Rideu
# - g
ilé Gl
Laile Glé Laiisgs-Anousiers g 3
La Martinals _055 Clos Cian i Mamaﬁ
e oot S G
1 )/\ T Bourbonnier” | L ) LavileHervy

De Ploubalay a Saint-Malo © https:/itro.bzh 2


https://tro.bzh/

De Ploubalay a Pleurtuit
On part de la sortie de Ploubalay, au bord de la D768 a 500m a I'est de I'église.

1 [km 2.0] Eglise de Ploubalay & 500m en arriére, pont de la D768 sur le Floubalay, panneau
agglomération Ploubalay. En venant de Ploubalay, juste apres le ruisseau, suivre sur la droite le sentier
qui descend vers la maison. Ensuite suivre le sentier au bord ou pres du champ.

2 [km 2.5] Croisement de route, maison a 50m a gauche. Aller a droite sur la route.

3 [km 2.9] Croisement de route, champ en face. Aller a gauche 200m et tourner a droite dans le chemin.
Suivre balisage équestre.

4 [km 3.4] Croisement de route, champ en face. Aller a droite 200m sur la route jusqu'a La Comeriére,
puis continuer encore tout droit 100m et tourner a gauche dans le sentier, 50m avant le chemin de La
Ville Es Provost. Suivre balisage équestre.

5 [km 4.2] Sentier vers la droite. Aller a droite et franchir le ruisseau. Suivre balisage équestre.

6 [km 4.7] Fin du chemin en herbe, début du chemin carrossable. Suivre le chemin carrossable 130m
puis tourner a gauche dans le sentier qui passe au milieu des champs pour rejoindre la lisiére d'un bois.
Suivre balisage équestre.

7 [km 5.4] Croisement de route. Aller a gauche 150m sur la route puis tourner a droite juste avant le pont
dans le chemin interdit aux véhicules a moteur. Suivre balisage Barrage du Bois-Joli.

8 [km 7.1] Terminus de route 200m aprés le Barrage du Bois-Joli. Continuer en face sur le sentier interdit
aux véhicules a moteur. Suivre balisage jaune et equestre.

9 [km 7.4] Croisement de chemin, bois en face. Aller a gauche 50m sur le chemin, passer le ruisseau et
tourner & gauche juste aprés dans le sentier. Suivre balisage jaune et équestre.

10 [km 8.0] Terminus de route, maisons. Aller a gauche dans le sentier. Suivre balisage jaune et
équestre.

11 [km 8.9] Patte d'oie, route a 30m sur la droite. Rester sur la gauche. Suivre balisage jaune et
équestre.
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12 [km 9.9] Chemin vers la droite. Continuer en face sur le sentier. Suivre balisage équestre.

13 [km 10.6] Croisement de route. Aller & gauche, passer sur le pont et tourner a droite dans le sentier
juste apres I'étang.

14 [km 11.0] Sentier vers la gauche. Aller a gauche, suivre Bourg de Pleurtuit. Ensuite suivre le sentier
100m puis continuer tout droit au croisement de route. Ensuite tout droit.

15 [km 11.6] Terminus de route, maisons. Aller a gauche 200m sur le sentier puis tourner a droite a la
route. Suivre Bourg de Pleurtuit puis La Vallée du Frémur.

16 [km 12.1] Pont sur la D766, panneau agglomération C46 Pleurtuit. Tourner a droite dans le sentier
juste apres le pont.

17 [km 12.6] Croisement de chemin, captages d'eau a gauche en arriére. Continuer tout droit 150m
jusqu'a la D766 puis tourner a gauche. Ensuite longer la D766 80m en la laissant a droite. Au rond-point,
continuer tout droit sur la voie verte sans traverser la D766.

18 [km 13.4] Croisement de route. Continuer tout droit sur la voie verte.
19 [km 13.8] Croisement de route, ancienne gare PN15. Aller a droite et suivre la route tout droit 200m
jusqu'a I'église de Pleurtuit.
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De Pleurtuit au Barrage de la Rance

20 [km 14.1] En sortant de l'église de 5‘3:
Pleurtuit par la porte sous la tour,
continuer en face sur la D3 Le Minihic.
Suivre la D3 200m jusqu'a la maison
n°25 puis tourner a gauche. Ensuite
toujours tout droit 500m jusqu'au
croisement de route. Attention, au terrain
de tennis, a la fin des terrains de sports, i
prendre légérement sur la droite pour .4. mi
longer un fossé profond en le laissant a iz (:ul'

gauche. Lawille Rucette
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C12 Pleurtuit. Continuer tout droit 50m et La Boussardg, -
tourner a droite dans l'impasse. ongls LerBriqueterie
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21 [km 14.9] Croisement de route. Aller &
gauche sur la route 200m jusqu'au rond-
point. [km 15.1] Rond-Point. Aller a droite.
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23 [km15.5] Virage 50m avant le  "=\fi
terminus de route. Aller a droite dans le L2 Biottiere
sentier qui longe une série de maisons.
[km 15.7] Croisement de route. Continuer
en face vers la station d'épuration et
tourner a droite juste avant. Ensuite
suivre le sentier.
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24 [km 16.3] Passerelle. Traverser le _.JJLa Ville:Basle—_ L
ruisseau puis suivre le sentier qui longe Lﬁam_,,ére 1
le ruisseau en le laissant a droite. Suivre e a'Roche I‘r‘

balisage jaune.

.'-‘r.
25 [km 16.7] Croisement de route. Aller & }l?g |
droite 70m puis tourner a droite dans le ;;,,}
sentier juste aprés le portail. Ensuite ™=
suivre le sentier qui va longer un premier '1 -4
étang en le laissant a droite, puis unl AL
second en le laissant a gauche. Suivre ,Ej;
balisage jaune.

26 [km 17.6] Croisement D114, panneau Cédez le passage. En arrivant sur la D114 par le chemin
carrossable, aller a droite 50m sur la D114 puis tourner a gauche dans la petite route. Suivre la petite
route puis le sentier 200m. Au croisement de la D114 aller a droite. Ensuite suivre balisage GR.

27 [km 18.5] Tourner & droite Rue du Port juste aprés la maison n°37. Faire 100m et aller a gauche sur
la plage. Ensuite suivre le GR en bord de mer jusqu'au barrage de la Rance.
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Du Barrage de la Rance a Saint-Malo
On suit le GR34 (balisage blanc et rouge).

28 [km 21.2] A l'extrémité du Barrage de la Rance cété Saint-
Malo, aller dans le sentier et tourner & gauche.

29 [km 21.6] Portail donnant acces a la mer, plusieurs sentiers.
Continuer sur la gauche sans aller a la mer. [km 21.8] Sentier

sur la droite aprés une ouvertue dans un mur d'enceinte. i
Rester sur la gauche. LI

30 [km 22.1] Croisement de route, aller & gauche (sans aller a
la mer. Avancer avec un mur d'enceinte a droite. [km 22.3]
Croisement de route, cimetiére a gauche en contre-bas. Aller a
gauche.

31 [km 22.5] Maisons n°42 et 47. Aller a gauche dans la ruelle
qui descend. [km 22.5] Chemin vers la droite, escaliers en
face. Aller a droite dans le chemin entre deux murs d'enceinte.
[km 22.6] Croisement, acces a la mer a gauche. Aller tout droit
sur la gauche (sans aller & la mer).

32 [km 22.9] Route vers la droite, panneau jardin de Picpus,
long batiment a gauche. Continuer tout droit jusqu'au bout du
long batiment et tourner a gauche. [km 22.9] Route vers la
droite, rue du Clos Joli. Continuer tout droit jusqu'au bout du ::
long batiment et tourner a gauche. [km 23.0] Route vers la
gauche, rue du Génie, fin du long batiment. Aller & gauche. On =
va longer un autre c6té du long batiment. [km 23.1] Route vers
la droite, rue Jean-Marie Cochet. Continuer tout droit. L

33 [km 23.2] Croisement de route, panneau rue de I'équerre. -0
Aller aller & gauche et rejoindre I'église de St-Servan qu'on N
apercoit. Tout droit. :

34 [km 23.7] Eglise St-Servan. Aller & gauche, suivre Tour
Solidor. Suivre la route principale qui descend jusqu'a la mer. Ensuite continuer de longer le bord de mer
jusqu'a la Tour Solidor.

35 [km 24.2] De la Tour Solidor, possibilité de faire un AR a I'ancienne cathédrale d'Alet. Depuis la Tour
Solidor suivre la rue d'Alet qui monte (la cathédrale est visible depuis le bas de la rue). Ensuite revenir a
la Tour Solidor et continuer a longer le bord de mer. [km 24.4] Batiment des scouts marins. Prendre les
escaliers a droite. [km 24.4] Croisement de route en haut des escaliers. Ancienne cathédrale d'Alet en
face. Aller & gauche dans le chemin de la Corderie.

36 [km 24.7] ancienne batterie. Continuer de longer la mer. [km 24.8] Prendre les escaliers sur la droite
[km 24.8] En haut des escaliers aller a droite [km 24.8] Croisement de route, bancs sur la gauche. Aller a
gauche

37 [km 25.0] Prendre & droite pour traverser la citadellle. Note: possibilité de continuer tout droit pour
faire le tour de la citadelle. [km 25.1] Entrée de la citadelle.

38 [km 25.2] Sortie de la citadelle. Prendre a droite, rejoindre la grande plage des Bas Sablons puis
Saint-Malo en restant autant que possible sur la gauche.
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